
Codzienna praktyka
Jak funkcjonuje RWS?



Czym jest RWS?
Rolnictwo wspierane przez społeczność (RWS) to 

bezpośrednie partnerstwo oparte na relacji między 
konsumentami a jednym lub kilkoma producentami, którzy w 

ramach długoterminowej umowy dzielą się ryzykiem, 
odpowiedzialnością i korzyściami związanym z prowadzeniem 

gospodarstwa.



Funkcjowanie RWS

W RWS-ach sezon zaczyna się 
zwykle wiosną i trwa do zimy lub 
do wiosny następnego roku.

Działalność sezonowa lub roczna 
jest cyklem, który rozpoczyna się 
od planowania, a kończy na 
ewaluacji i przedłużeniu umowy.



1. Planowanie 

Przed sezonem rolniczka przygotowuje plan obejmujący 
m.in. wykaz produktów, szacunkowe koszty działalności, 
listę członków, zakładaną długość sezonu oraz 
harmonogram prac na rzecz społeczności.

WSKAZÓWKA
Przekazując informacje zwrotne 
rolnikowi, wpływasz na rodzaj 
asorytmentu i ilość produktów.



2. Podpisanie umowy

Większość RWS-ów opiera się na kontrakcie lub 
umowie, która precyzuje praktyczne ustalenia i warunki, 
a także główne zasady i wartości danej grupy.

WSKAZÓWKA
Upewnij się, że oddałeś umowę w 
terminie! Dzięki temu zapewnisz sobie 
dostawy w sezonie, a rolniczka nie 
będzie musiała za tobą się uganiać.



3. Harmonogram upraw

Po podpisaniu umowy rolnik finalizuje harmonogram upraw. 
Zawiera on informacje o warzywach, które będą uprawiane 
w danym sezonie, a także daty siewu i zbiorów.

WSKAZÓWKA
Jeśli interesuje cię 
harmonogram upraw, poproś 
rolniczkę, żeby pokazała ci go 
podczas wizyty w 
gospodarstwie.



4. Praca w gospodarstwie

Rolnik uprawia warzywa lub inne produkty rolne, stosując 
uzgodnione metody. Większość RWS-ów działa zgodnie z 
zasadami rolnictwa ekologicznego, a niektóre z nich 
posiadają nawet stosowny certyfikat.

WSKAZÓWKA
Jeśli jesteś wolontariuszką w 
gospodarstwie, możesz zdobyć wiedzę o 
warzywach i sposobie ich produkcji.



5. Wieści z gospodarstwa

Rolnik wysyła bieżące informacje o funkcjonowaniu 
gospodarstwa do społeczności i osób koordynujących, a 
przed cotygodniową dostawą także listę produktów.

WSKAZÓWKA
Obserwuj na bieżąco wiadomości na 
głównym kanale komunikacyjnym swojej 
społeczności, aby nie przegapić żadnych 
ważnych informacji.



6. Cotygodniowe dostawy

Rolniczka dostarcza produkty w umówione miejsce, o 
ustalonej godzinie. Członkowie społeczności odbierają 
swoje cotygodniowe przydziały w miejscu dostawy.

WSKAZÓWKA
Pamiętaj, żeby przychodzić punktualnie i 
co tydzień zwracać pudełka lub torby. 
Jeśli nie możesz odebrać swojego 
przydziału, poproś kogoś, żeby wziął 
produkty za ciebie.



7. Gotowanie w domu

Członkowie gotują posiłki na bazie produktów z 
cotygodniowych dostaw. Często dzielą się między 
sobą przepisami na nieznane warzywa lub inne 
produkty spożywcze. 

WSKAZÓWKA
Jeśli dostaniesz nową dla ciebie 
warzywo, spytaj innych osób w 
społeczności o przepisy i sposoby 
przechowywania.



8. Wizyta w gospodarstwie

Dla członków społeczności organizowane są wizyty w 
gospodarstwie, dzięki którym można lepiej poznać rolników i 
dowiedzieć się więcej na temat pracy na roli. Wizyty często 
związane są z pracą w gospodarstwie.

WSKAZÓWKA
Nie przegap wizyty w 
gospodarstwie! To świetna 
okazja, by poznać swoją rolniczkę 
i inne osoby ze społeczności. 
Możesz też zakasać rękawy do 
pracy jako wolontariusz!



9. Ewaluacja sezonu  

Członkowie mogą wyrazić opinię na temat sezonu, 
zwłaszcza na temat jakości, różnorodności i ilości warzyw 
lub innych produktów, dostaw czy komunikacji. Zazwyczaj 
odbywa się to za pomocą formularza internetowego.

WSKAZÓWKA
Nie przegap procesu ewaluacji! Ro 
świetny sposób na przekazanie rolnikowi 
i koordynatorowi informacji zwrotnej na 
temat minionego sezonu i możliwość 
wpływu na przebieg kolejnego.



10. Spotkanie na zakończenie sezonu  

Na zakończenie sezonu odbywa się spotkanie, podczas 
którego członkowie zapoznają się z wynikami ewaluacji, 
planują budżet na kolejny sezon oraz wybierają punkty 
dostawy. 

WSKAZÓWKA
Spotkanie ewaluacyjne to świetna 
okazja, by dowiedzieć się, jak cała 
społeczność oceniła miniony sezon oraz 
wymienić się pomysłami na kolejny etap.



11. Przedłużenie umowy  

Koordynatorzy sprawdzają, ile zaangażowanych osób będzie 
współtworzyć społeczność w kolejnym sezonie. Na podstawie 
liczby członków, którzy gotowi są przedłużyć kontrakt, rolnik 
określa, czy społeczność powinna szukać nowych członków.

WSKAZÓWKA
Jeśli masz przyjaciółkę, która chciałaby 
dołączyć do RWS-u, opowiedz jej o 
swojej społeczności lub pomóż jej 
znaleźć podobną w pobliżu jej miejsca 
zamieszkania lub pracy. 



Twoje obowiązki w społeczności

RWS opiera się na ścisłej współpracy. 
W ramach partnerstwa zarówno ty, jak 
i rolniczki, macie określone zadania, 
które umożliwiają sprawne 
funkcjonowanie społeczności. 

Wywiązując się ze swoich 
obowiązków, pomagasz rolnikom 
i koordynatorom, którzy często 
są bardzo zajęci. 



Nie zapomnij
• zapłacić w terminie
• odebrać dostawy
• zaakceptować specyfikę RWS
• zwrócić pudełko/torbę
• śledzić aktualności
• udzielić informacji zwrotnej
• ocenić sezonu
• zgłosić się na wolontariat, jeśli możesz



Twoja lista kontaktów w RWS:

Nazwisko i numer rolnika:

Nazwisko i numer telefonu koordynatora:

Termin i miejsce dostawy:

Początek sezonu:

Koniec sezonu:

Daty płatności:

Kontakt z najbliższą osobą ze społeczności:



Publikacja została wydana w 2021 r.  w ramach międzynarodowego projektu Food&More, finansowanego 
przez Unię Europejską w ramach programu Erasmus+ i realizowanego wspólnie przez:

• TVE, https://tudatosvasarlo.hu/ 
• AMPI, https://www.asociaceampi.cz/ 
• Fundacja EkoRozwoju (FER) http://fer.org.pl/ 
• URGENCI, https://urgenci.net/ 

Finansowanie niniejszej publikacji przez Komisję Europejską nie oznacza popierania jej treści, która 
odzwierciedla jedynie opinie autorów. Komisja nie ponosi odpowiedzialności za jakiekolwiek 
wykorzystanie zawartych w niej informacji.


